Конспект занятия на тему 
«Овощи» в группе раннего возраста.

Составитель: Чижевская И.Н

Цель: формировать представления об овощах
Задачи: - закрепить цвета: красный, желтый, зеленый;
          - учить различать овощи на ощупь;
          - обогащать словарь за счет обозначенных качеств
Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с изображением овощей, д/и «Чудесный мешочек»
Ход занятия.
Воспитатель: «К нам сегодня в гости пришел зайка и принёс корзинку. Он хочет, чтобы вы рассказали ей, что в ней находится». Воспитатель поочередно достает огурец, помидор, морковь . 
Спрашивает: «Что это?», «Какого цвета?». Читаются стихи про овощи:
Огурец                                        
Самый душистый из всех овощей,..
Но не варите с ним щей и борщей.
Просто в салатик порежьте,
Маслом полейте и ешьте.
Помидор
Помидор я, иль томат,
Витаминами богат,
На вид я не ужасный:
Круглый я и красный,
Положить меня в салат
Каждый будет очень рад.
Морковь.
Ловко спряталась девица,
Ладно ей в земле сидится.
Выдаёт коса плутовку,
Тянем из земли морковку!
Зайка  «благодарит» детей и говорит, что отнесет корзинку своим зайчатам, чтобы угостить овощами. Но «нечаянно рассыпает» содержимое корзинки в контейнер с игрушками. Зайка очень расстроен: он теперь не найдет ни морковки, ни помидора, ни огурца. 
Физминутка:
Зайка серенький сидит
И ушами шевелит
Вот так, вот так
И ушами шевелит.
Зайке холодно сидеть,
Надо лапоньки погреть
Вот так, вот так
Надо лапоньки погреть.
Зайке холодно стоять
Надо Зайке поскакать
Вот так, вот так
Надо Зайке поскакать.
Игра «Собери овощи»:
Воспитатель: «Давайте зайке поможем, соберем все овощи в мешочек».
Контейнер высыпается на палас, детки выбирают овощи и называют их.
Игра «Найди на ощупь»:
Воспитатель: «Зайка, а давай проверим, смогут ли ребята найти помидор,огурец,морковь не глядя в мешок». Зайка просит детей вытащить тот или иной овощ.
Воспитатель: «Молодцы! А теперь из овощей мы сварим вкусный овощной суп»

«Варим суп»
Эй, ребята! Эге-гей!
Дети хлопают в ладоши.
Чистим овощи для щей.
Режем мы капусту —
Ставят ладони параллельно друг другу,
пальцы выпрямлены.
Поочередно поднимают и опускают ладони («рубят»).
Будет супчик вкусный.
Чистим мы картошку,
Поглаживают пальцами правой руки тыльную сторону левой ладони
Чистим очень ловко,
Мы натрем морковку,
Красную головку.
Сгибают руки в локтях, сжимают пальцы
в кулаки и поднимают их к плечам. Одновременно опускают и поднимают руки («трут морковь»).
А потом, а потом
Мы покрошим помидор,
Стучат по левой ладони ребром правой.
И головку лучка,
И зубок чесночка.
Мы посолим супчик.
Мелко перебирают пальцами правой руки, собранными в щепоть («солят»).
Попробуй, голубчик!
Протягивают обе ладони вперед
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